PhầnI: TRÁI ĐẤT VÀ CÁC THÀNH PHẦN TỰ NHIÊN (3Đ)

1.Tính tỉ lệ bản đồ, tính múi giờ trên Trái Đất, phương hướng trên bản đồ. Kinh độ, vĩ độ và tọa độ địa lý.

* Tỉ lệ bản đồ:

+ Ý nghĩa của tỉ lệ bản đồ: Tỉ lệ bản đồ cho ta biết khoảng cách trên bản đồ đã thu nhỏ bao nhiêu lần so với kích thước thực của chúng trên thực tế.

+ Hai dạng tỉ lệ bản đồ: tỉ lệ số và tỉ lệ thước.
* Cách tính tỉ lệ bản đồ:

-Khoaûng caùch 1cm treân baûn ñoà coù tæ leä 1:2.000.000 baèng bao nhieâu km treân thöïc ñòa?_20 km treân thöïc ñòa.

-Nhöõng baûn ñoà coù tæ leä treân 1:200.000 laø baûn ñoà tæ leä lôùn. Nhöõng baûn ñoà coù tæ leä töø 1:200.000 ñeán 1:1.000.000 laø baûn ñoà coù tæ leä trung bình. Nhöõng baûn ñoà coù tæ leä nhoû hôn 1:1.000.000 laø nhöõng baûn ñoà tæ leä nhoû.

-Ño vaø tính khoaûng caùch thöïc ñòa theo ñöôøng chim bay töø khaùch saïn Haûi Vaân ñeán khaùch saïn Thu Boàn.Bản đồ có tỉ lệ là 1: 7500
              5,5 cm treân baûn ñoà töông öùng vôùi 412,5 m treân thöïc ñòa.

                                  5,5 x 75 = 412,5 m

* Cách tính múi giờ trên Trái đất

* Phương hướng trên bản đồ:

+ Kinh tuyeán: ñaàu treân chæ höôùng Baéc, ñaàu döôùi chæ höôùng Nam.

 + Vó tuyeán: beân phaûi chæ höôùng Ñoâng, beân traùi chæ höôùng Taây.
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* Kinh độ, vĩ độ và tọa độ địa lý

- Kinh ñoä cuûa moät ñieåm laø khoaûng caùch tính baèng soá ñoä, töø kinh tuyeán ñi qua ñieåm ñoù ñeán kinh tuyeán goác.

- Vó ñoä cuûa moät ñieåm laø khoaûng caùch tính baèng soá ñoä, töø vó tuyeán ñi qua ñieåm ñoù ñeán vó tuyeán goác.

- Kinh ñoä vaø vó ñoä cuûa moät ñòa ñieåm ñöôïc goïi chung laø toïa ñoä ñòa lí cuûa ñieåm ñoù.

- Kinh ñoä cuûa moät ñieåm thöôøng vieát ôû treân, vó ñoä vieát ôû döôùi.
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2. Sự vận động của Trái Đất và các hệ quả

- Chuyển động tự quay quanh trục của Trái Đất:

+ Trái Đất tự quay quanh một trục tưởng tượng nối liền hai cực và nghiêng 66033’trên mặt phẳng quỹ đạo.

+ Hướng tự quay: từ Tây sang Đông.
+ Thời gian tự quay một vòng quanh trục là 24 giờ (một ngày đêm). Vì vậy bề mặt Trái Đất được chia thành 24 khu vực giờ.

- Hệ quả chuyển động tự quay quanh trục của Trái Đất:

+ Hiện tượng ngày, đêm kế tiếp nhau ở khắp mọi nơi trên Trái Đất.

+ Sự chuyển động lệch hướng của các vật thể ở nửa cầu bắc và nửa cầu nam trên bề mặt Trái Đất.
- Chuyển động của Trái Đất quanh Mặt Trời
+ Trái đất chuyển động quanh Mặt Trời theo một qũy đạo có hình  elip gần tròn.

+ Hướng chuyển động: từ Tây sang Đông.

+ Thời gian Trái Đất chuyển động một vòng quanh Mặt Trời là 365 ngày 6 giờ.

+ Trong khi chuyển động trên quỹ đạo quanh Mặt Trời, trục Trái Đất lúc nào cũng giữ nguyên độ nghiêng 66033’ trên mặt phẳng vĩ đạo và hướng nghiêng của trục không đổi. Đó là sự chuyển động tịnh tiến.

- Hệ quả chuyển động của Trái Đất quanh Mặt Trời:

+ Hiện tượng các mùa trên Trái Đất.

+ Hiện tượng ngày đêm dài, ngắn khác nhau theo mùa và theo vĩ độ.

3. Các thành phần tự nhiên của Trái Đất ( lớp vỏ khí, thời tiết,khí hậu, nhiệt độ không khí, khí áp và gió, hơi nước trong không khí. Mưa)

a. Lớp vỏ Trái Đất

- Cấu tạo lớp vỏ Trái Đất chia làm 3 lớp: lớp vỏ, lớp trung gian và lớp lõi Trái Đất.
- Đặc điểm: 
+ Voû TÑ: ñoä daøy 5-70 km, traïng thaùi raén chaéc, caøng xuoáng saâu nhieät ñoä caøng cao nhöng toái ña chæ tôùi 10000C. 

 + Lôùp trung gian: daøy gaàn 3000 km, töø quaùnh deûo ñeán loûng, nhieät ñoä khoaûng 15000C ñeán 47000C. 

+ Loõi (nhaân): daøy treân 3000 km, loûng ôû ngoaøi raén ôû trong, nhieät ñoä khoaûng 50000C.

-Trong 3 lớp , lớp nào quan trong nhất? vì sao?

- Vỏ Trái Đất là lớp đá rắn chắc ở ngoài cùng của trái đất, được cấu tạo do một số địa mảng nằm kề nhau. - Vỏ Trái Đất chiếm 1% thể tích và 0,5% khối lượng của Trái Đất, nhưng có vai trò rất quan trọng vì là nơi tồn tại các thành phần tự nhiên khác nhö: khoâng khí, nöôùc, sinh vaät…  và là nơi sinh sống, hoạt động của xã hội loài người.
b. Lớp vỏ khí

- Biết được thành phần của không khí, tỉ lệ của mỗi thành phần trong lớp vỏ khí; biết vai trò của hơi nước trong lớp vỏ khí

- Thành phần của không khí bao gồm khí Nitơ (chiếm 78%), khí Ôxi (chiếm 21%), hơi nước và các khí khác (chiếm 1%).

- Lượng hơi nước tuy chiếm tỉ lệ hết sức nhỏ, nhưng lại là nguồn gốc sinh ra các hiện tượng khí tượng như mây, mưa…

- Biết các tầng của lớp vỏ khí: tầng đối lưu, tầng bình lưu, các tầng cao và đặc điểm chính của mỗi tầng

- Tầng đối lưu: 

+ Nằm sát mặt đất, tới độ cao khoảng 16km; tầng này tập trung tới 90% không khí.

+ Không khí chuyển động theo chiều thẳng đứng.

+ Nhiệt độ giảm dần khi lên cao (trung bình cứ lên cao 100m, nhiệt độ giảm 0,60C).

+ Là nơi sinh ra tất cả các hiện tượng khí tượng.

- Tầng bình lưu:

+ Nằm trên tầng đối lưu, tới độ cao khoảng 80km.

+ Có lớp ôdôn, lớp này có tác dụng ngăn cản những tia bức xạ có hại cho sinh vật và con người.

- Các tầng cao:

  Các tầng cao nằm trên tầng bình lưu, không khí các tầng này cực loãng.

- Nêu được sự khác nhau về nhiệt độ, độ ẩm của các khối khí: nóng, lạnh; đại dương, lục địa

- Các khối khí nóng hình thành trên các vùng vĩ độ thấp, nhiệt độ tương đối cao. 

- Các khối khí lạnh hình thành trên các vùng vĩ độ cao, có nhiệt độ tương đối thấp.

- Các khối khí đại dương hình thành trên các biển và đại dương, có độ ẩm lớn.

- Các khối khí lục địa: hình thành trên các vùng đất liền, có tính chất tương đối khô.
c. Thời tiết, khí hậu và nhiệt độ không khí.

- Thời tiết là sự biểu hiện các hiện tượng khí tượng ở một địa phương, trong một thời gian ngắn.

- Khí hậu là sự lặp đi, lặp lại của tình hình thời tiết ở một địa phương, trong nhiều năm.
- Nhiệt độ không khí: Độ nóng, lạnh của không khí gọi là nhiệt độ không khí.

- Các nhân tố ảnh hưởng đến sự thay đổi của nhiệt độ không khí:
+  Vĩ độ địa lí : Không khí ở các vùng vĩ độ thấp nóng hơn không khí các vùng vĩ độ cao.

+ Độ cao: Trong tầng đối lưu, càng lên cao nhiệt độ không khí càng giảm.

+ Vị trí gần hay xa biển: Nhiệt độ không khí ở những miền nằm gần biển và những miền nằm sâu trong lục địa có sự khác nhau.

d .Khí áp và gió

- Khí áp là sức ép của khí quyển lên bề mặt Trái Đất. Đơn vị đo khí áp là mm thủy ngân.

- Khí áp được phân bố trên bề mặt Trái Đất  thành các đai khí áp thấp và khí áp cao từ Xích đạo về cực. 

+ Các đai khí áp thấp nằm ở khoảng vĩ độ 00 và khoảng vĩ độ 600 Bắc và Nam.

+ Các đai khí áp cao nằm ở khoảng vĩ độ 300 Bắc và Nam và 900 Bắc và Nam (cực Bắc và Nam)
- Gioù laø söï chuyeån ñoäng cuûa khoâng khí töø nôi khí aùp cao veà nôi khí aùp thaáp.

- Tín phong :
+ Thổi từ khoảng các vĩ độ 300 Bắc và Nam (các đai áp cao chí tuyến )về  Xích đạo (đai áp thấp Xích đạo). 

+ Hướng gió: ở nửa cầu Bắc, gió có hướng Đông bắc ; ở nửa cầu Nam, gió có hướng Đông nam.

- Gió Tây ôn đới:

 + Thổi từ khoảng các vĩ độ 300 Bắc và Nam (các đai áp cao chí tuyến )lên khoảng các vĩ độ 600 Bắc và Nam (các đai áp thấp ôn đới). 

+ Hướng gió: ở nửa cầu Bắc, gió có hướng Tây Nam; ở nửa cầu Nam, gió có hướng Tây Bắc.

- Gió Đông cực: 

+ Thổi từ khoảng các vĩ độ 900 Bắc và Nam (cực Bắc và Nam) về các vĩ độ 600 Bắc và Nam (các đai áp thấp ôn đới). 

+ Hướng gió: ở nửa cầu Bắc, gió có hướng Dông Bắc; ở nửa cầu Nam, gió có hướng Dông Nam.

e. Hơi nước trong không khí. Mưa

- Vì sao không khí có độ ẩm và nhận xét được mối quan hệ giữa nhiệt độ không khí và độ ẩm

- Không khí bao giờ cũng chứa một lượng hơi nước nhất định, lượng hơi nước đó làm cho không khí có độ ẩm.

- Nhiệt độ có ảnh hưởng đến khả năng chứa hơi nước của không khí. Nhiệt độ không khí càng cao, lượng hơi nước chứa được càng nhiều (độ ẩm càng cao).

- Quá trình tạo thành mây, mưa. Sự phân bố lượng mưa trên Trái Đất

- Qúa trình thành tạo mây, mưa : Khi không khí bốc lên cao, bị lạnh dần, hơi nước sẽ ngưng tụ thành các hạt nước nhỏ, tạo thành mây. Gặp điều kiện thuận lợi, hơi nước tiếp tục ngưng tụ, làm các hạt nước to dần, rồi rơi xuống đất thành mưa.

- Trên Trái Đất, lượng mưa phân bố không đều từ Xích đạo về cực. Mưa nhiều nhất ở vùng Xích đạo, mưa ít nhất là hai vùng cực Bắc và Nam.

4.Các đới khí hậu trên Trái Đất
-Có 5 đới khí hậu chính trên Trái Đất :

- Đới nóng (hay nhiệt đới) 

+ Giới hạn: từ chí tuyến Bắc đến chí tuyến Nam. 

+ Đặc điểm: quanh năm  có góc chiếu của ánh sáng mặt trời lúc giữa trưa tương đối lớn và thời gian chiếu sáng trong năm chênh lệch nhau ít. Lượng nhiệt hấp thụ được tương đối nhiều nên quanh năm nóng. Gió thường xuyên thổi trong khu vực là gió Tín phong. Lượng mưa trung bình năm từ 1000mm đến 2000mm.

- Hai đới ôn hoà (hay ôn đới)

+ Giới hạn: từ chí tuyến Bắc đến vòng cực Bắc và từ chí tuyến Nam đến vòng cực Nam.

+ Đặc điểm: Lượng nhiệt nhận được trung bình, các mùa thể hiện rất rõ trong năm. Gió thường xuyên thổi trong khu vực là gió Tây ôn đới. Lượng mưa trung bình năm từ 500mm đến 1000mm.

- Hai đới lạnh (hàn đới)

+ Giới hạn: từ hai vòng cực Bắc và Nam đến hai cực Bắc và Nam.

+ Đặc điểm: khí hậu giá lạnh và có băng tuyết hầu như quanh năm. Gió thường xuyên thổi trong khu vực này là gió Đông cực.  Lượng mưa trung bình năm thường dưới 500mm.
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